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TEKSTI JA KUVAT: Anna-Liisa Pekkarinen

atitohtori puhelee lempeisti ja
kohta Taimi istahtaa didin polvelle
ja sallii tutkimuksen. Taimi hymyi-
lee, kun Kannisto toteaa korvien olevan
terveet.
- Hyvin olet Taimi lddkkeesi ottanut.
Hienoa, hin kehuu tyttoa.

Lapsi potilaana vaatii pelisilmaa
Lastenlddkiri Kannisto korostaa, ettd lapsi
on ymmartdva pieni ihminen.

- Lapselle on annettava aikaa. Juttelen
ensiksi tovin vanhempien kanssa. Kun lapsi
on saanut rauhassa tottua ja katsella ympi-
rilleen, hin yleensi sallii tutkimuksen.
Kannisto ei kayta lddkarintakkia, koska

on havainnut sen selvisti lisddvin lapsen
jannitysta.

Vauvat ovat haasteellisia potilaita, koska
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- En anna ladkdri-tddin kRatsoa

korviani, en! osoittaa 2-vuotias Taimi-

tytténen painamalla kddet korviaan
vasten - ja katsoo alta kulmien
Senja-lddRdrid ja Ulla-ditid.
Lastentautien erikoislddkdri,
allergologi Senja Kannisto
suostuttelee Taimin lelulaatikolle,
josta tyttd poimii lelustetoskoopin
ja korvalampun. Ilme Rirkastuu ja
pian tytténen tutkii jo didin korvia.

un pikku-Taimi

aakarissa kavi

eivit osaa kertoa kivuistaan.

- Vauvat ja vierastavat sylilapset rauhoittu-
vat tutkimuksiin samoilla keinoilla: lempe-
all4 puheella, hymyilevalld katsekontak-
tilla, rauhallisilla liikkeill4 ja kosketuksilla.

Ladkdrin arvovalta auttaa

Taimin mielestd lddkkeet olivat olleet
hyvanmakuisia, vaikka monet lapset eivit
halua niité ottaa.

- Usein auttaa, kun muistuttaa kotona,
ettd lddkirihan kaski ottamaan ladkkeen,
jotta paranet, vinkkaa Ulla-aiti.

Liakirin sanalla on arvovaltaa lapselle.
Kontrollikdynnilla lapsi ilahtuu, kun
hinti kiittda reippaasta ladkkeiden otosta,
Kannisto on havainnut.

lk4haitarin toinen pai ovat teinit. Joskus
murrosikéiselld voi olla hillavilid-asenne.

- Kerron heille, mitd seuraa, jos laimin-

ly6 1ddkityksen. Auttaa, kun korostaa
itsendistd pditosvaltaa omasta eldmasti,
jarjelld ja syyllistamatta.

Osa lddkirin tyotd on rauhoittaa huoles-
tuneet vanhemmat. Siind pitevit samat
tosiasiat: rehelliset vastaukset ja ajan
antaminen. Vanhempien on saatava kertoa
huolensa ja epdilyksensa.

Nettiajanvaraus suosittu
Vanhemmat ovat Kanniston mukaan
erityisen tyytyviisid Mehildisen netti-
ajanvaraukseen. Jos lapsi sairastuu yolld
vaikkapa korvakipuun, voi vanhempi varata
netistd paivystysajan ja tulla aamupaivalld
jonottamatta vastaanotolle. Mehildisen
puhelinajanvaraus avautuu aamuisin kello 7.30.
Mehiliisessd hoidetaan kaikki lasten



sairaudet nuhakuumeista allergioihin,
astmaan, padnsirkyihin ja vatsakipuihin
niihin liittyvine laboratorio- ja muine
tutkimuksineen. Vastaanottoa tilatessaan
voi valita, haluaako lapsensa lastentautien
ladkirille vai tietyn sairauden erikoislda-
karille.

Lastenlddkirin potilaat ovat vastasynty-
neistd ldhes kaksikymppisiin. Ladkarin

ja potilaan hoitosuhde on voinut jatkua
vauvaidstd aikuisuuteen.

Terveet korvat ja tarratuliainen
Pikku-Taimin ladkirireissu meni hienosti.
Mieleen juolahti seuraavan kesdn Linnan-
méki-reissukin "vamun” kanssa, jota hin
jo kertoi odottavansa. Poisldhtiessddn
Taimi tepsutteli valitsemaan kivan tarran
ajanvarauksen tytoiltd. m

Suu ammolleen ja niin Taimi
sallii ladkarin kurkistaa
nieluun. Terve tytté! Aidin
Ulla Martikaisen sylissa on
turvallista.

Kannattipas! Sain tarran,
kun tein, mita laakaritati

pyysi.
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